
Madita 
van Hülsen

PRESSEMAPPE



Referenzen

SUSANNE STIPP, CHEFREDAKTEURIN SAT.1

MARC RASMUS, SENDERCHEF SAT.1 

FELIX VON MENGDEN, SENDERCHEF KABEL EINS

“Madita ist Madita - vor wie hinter der Kamera. 
Madita-Sein bedeutet: Herz, Witz und Neugier. Immer
authentisch und schlagfertig. Immer interessiert, 

auf Augenhöhe und immer ansteckend gut gelaunt.” 

„Madita in drei Worten: Vollgas, Humor und ganz viel Gefühl.“

“Madita ist einfach Madita: neugierig und auf den Punkt, 
mit Kante und beiden Beinen im echten Leben, immer nah bei

unseren Zuschauern und mit einer kräftigen Prise Humor.”



Madita im Rampenlicht

Alles beginnt dort, wo Madita 1981 in einer bunten Konfettiwolke
auf die Bühne des Lebens katapultiert wird: in Hamburg. 

Dort wird sie als Kindermodel für den Otto-Katalog entdeckt,
wächst heran und schließt nach einer Auszeit in New York ihr
Studium zur Diplom-Kommunikationswirtin ab. 

Sie findet ihre Berufung: Lebensgeschichten von Menschen. Madita
etabliert sich als Moderatorin für verschiedene Fernseh- und
Eventformate, u.a. bei den Sendern Pro7, Sat.1, Kabel Eins, RTL 
und VOX. 

Wer Madita bucht, bekommt mehr als nur eine kompetente
Moderatorin. Madita van Hülsen begeistert und beseelt die
Zuschauer und kommuniziert selbst komplexe Inhalte mit
Leichtigkeit und guter Laune. Manche sagen auch: Selbst wenn
Madita den Raum verlässt, steht ihr Lächeln noch eine Weile in der
Luft. Und das nimmt man mit. 



16.55 Uhr | Kabel Eins 

Moderation 
Abenteuer Leben täglich 

Medienpräsenz 2025/2026



Medienpräsenz 2025/2026

Madita hat bis zu 500 Stunden TV-Präsenz im Jahr! 
In dieser Zeit könnte man 20 Tage non-stop durchmoderieren.
Oder zehnmal die Welt im Flugzeug umrunden. 

Nebenbei moderiert sie für Kunden wie Warner Bros. Pictures,
Nike, Shell, OBI, Media Markt, Bahlsen, Deichmann, REWE,
Universal Studios und, und, und. 

Derzeit steckt Madita ihre Energie und ihr Engagement in die
Kabel Eins TV Sendungen “Abenteuer Leben täglich”,
“Abenteuer Leben am Sonntag”, aktuelle TV-Formate bei
Sat.1 und Pro7 sowie in eigene Onlineformate auf ihren Social
Media Kanälen und ihr Backbuch “COOKIE MADITA”. 



17.30 Uhr |Sat.1 

Festagsmenü 

20.15 Uhr | Pro7 

Destination X

“The Masked Singer”

20.15| Pro7 

Medienpräsenz 2025/2026



Sat.1 Reporterin  

9.00 Uhr | Sat.1

Rubrik “Weisste Bescheid?” 

Sat.1 
Frühstücksfernsehen
9.00 Uhr| Sat.1

Medienpräsenz 2025/2026



"Das große Promibacken" 2024: Madita van Hülsen zeigt sich von
ihrer süßen Seite. 

In einem Interview sprach sie über ihre Teilnahme bei "Das große
Promibacken": "Ich bin total ausgeflippt und habe vor Freude laut
geschrien." Die Hamburgerin bezeichnet das Backen als ihr
Naturtalent: "Das klingt etwas verrückt, aber Backen liegt mir
einfach im Blut." Ihre Mutter sei schließlich Österreicherin.
 
Trotzdem gesteht van Hülsen, dass die Aufzeichnungen für die
Sendung sie emotional gefordert haben: "Ich habe im Vorfeld und
in der Sendung ein paar Tränen vergossen. Ich hätte nie gedacht,
dass mich eine Backsendung emotional so stark mitnimmt."
Dennoch überwiegt ihr Ehrgeiz: "Ich habe ein echtes Sportlerherz.
Wenn ich etwas mache, dann zu 300 Prozent und mit ganzem
Herzen."

Gewinnerin in Sat.1 
„Das große Promibacken 2024"

20.15 Uhr | Sat.1



Buch: COOKIE MADITA 

MADITAS NEUES BUCH…Frech – Fröhlich – Cookie Time!

Geballte Cookie-Power der beliebten TV-Moderatorin Madita van
Hülsen mit Rezepten, Back-Hacks und Tipps und Tricks rund ums
Backen und Dekorieren.

COOKIE – LOVE! Ob süße Klassiker, kreativ Buntes oder 
würzige Knusperhappen, hier schlägt jedes Cookie-Herz
höher!

65 Cookies, die einfach Spaß machen: Tolle Cookie-Burger, Müsli-
Kekse zum Frühstück, bunte Konfetti-Kekse zum Kindergeburtstag,
fruchtige Plätzchen-Kreationen zum Mittagskaffee, herzhafte
Knuspersnacks für unterwegs – und vieles mehr! Kekse backen war
noch nie so easy: einfache Anleitungen für jede Gelegenheit, immer
auch vegan umsetzbar. Ofen an und rein ins Backvergnügen! 



Madita nicht zu stoppen

2011 startet Madita als Herausgeberin & Chefredakteurin das
“IDEAL! Interview Magazin”. Die Liste ihrer Interview-Partner liest
sich wie das Who-is-Who der internationalen Showbranche: 
Daniel Craig, Julianne Moore, Sean Paul, Andreas Bourani,
H.P. Baxxter, Moritz Bleibtreu, Jürgen Vogel, Helge Schneider,
Oliver Kalkofe, Armin Rohde, Peter Maffay, Tim Mälzer
u.v.m.). 

2014 arbeitet Madita van Hülsen für fünf Jahre parallel zu ihrem
Leben im Rampenlicht als ausgebildete Trauerbegleiterin. 
2016 ist ihr Buch erschienen: “Vergiss mein nie – Mit Erinnerungen
die Trauer gestalten”. Madita ist es ein persönliches Anliegen,
diesen Bereich aus der Sprachlosigkeit zu holen und in das Leben
zu integrieren. 



Der Hunde-Podcast mit der Haustierexpertin & TV-
Moderatorin Kate Kitchenham und der TV-Moderatorin
Madita van Hülsen. Die beiden zeigen uns, wie wir den richtigen
Weg im Umgang mit unseren Hunden finden. Wie geht eigentlich
„Grenzen ziehen“ richtig? Sind Zerrseile jetzt Teufelszeug, weil sie
Hunde aggressiv machen oder wunderbar fürs Spielen und die
Etablierung von Bindung geeignet? Wie verhalte ich mich richtig bei
Hundebegegnungen? Und woran erkenne ich eine gute
Hundeschule? Hört rein und erfahrt mehr über eure liebsten
Vierbeiner! Immer am letzten Donnerstag des Monats, überall da
wo es Podcast gibt. 

Hosts: Kate Kitchenham, Madita van Hülsen 
Redaktion: Kate Kitchenham 
Produktion: Voice Art Productions 
Präsentiert von: KOSMOS Hund 

Podcast mit 4 Pfoten



Sat.1 Frühstücksfernsehen
14,7 %

Das große Promibacken
11,5 %

Abenteuer Leben täglich
10 %

Einschaltquoten

The Masked Singer
14 %



Madita steckt sehr viel Zeit in ihre Social Media Kanäle. Es ist ihr
wichtig, im Austausch mit ihrer Community zu sein und diese immer
neu zu begeistern. Verschiedene Formate und neue Ideen zeigen
Maditas Vielseitigkeit und ihre Lebensfreude. 

Derzeit begleiten Madita ca. 53.000 Instagram Follower, ca.
17.000 Tik Tok Follower und ca. 23.000 Facebook Fans.

Maditas Alltag hinter und vor den Kulissen und schnuppern mit ihr
gemeinsam die Luft der TV Stars. Dabei stehen Humor und
Authentizität an erster Stelle. Unter dem #Mamadita nimmt sie sich
selbst und ihren Alltag gerne aufs Korn und begeistert ihre
Community.

#GefälltMir



Follower

ca. 53.000

IG FB

ca. 23.000

TT

ca. 17.000



#Mamadita Backen und Kochen 

Formate





Weitere Referenzen



Kontakt

Madita van Hülsen
www.maditavanhuelsen.com

info@maditavanhuelsen.com
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